
ENTRENAMIENTOS MADRES Y PADRES  
 

1. OBJETIVOS GENERALES 
 
El Club de Atletisme Sprint Moncada y el club de Fútbol Atlético Moncadense, se unen para iniciar una nueva actividad para los 
padres y madres de los niños/niñas que forman parte de ambos clubes. De esta forma queremos conseguir que todo el núcleo 
familiar practique actividad física, entrenando en espacios contiguos y a horas similares, de manera que puedan así, conciliar la 
vida familiar realizando actividad física. Esta actividad también está abierta a otros usuarios que quieran unirse al grupo. 
Las sesiones que vamos a realizar serán lo más globales posibles y dirigidas por profesionales en el ámbito de la educación física, 
donde trabajaremos la movilidad, coordinación, fuerza, técnica de carrera etc. 

2. DÍAS DE ENTRENAMIENTOS Y HORARIOS 

GRUPO ENTRENAMEINTO HORARIO LUGAR 

GRUPO 1 
Martes-jueves de 17:30 a 

18:30 
POLIDEPORTIVO DAVID 

CASINOS 

GRUPO 2 
Martes-jueves de 18:30 a 

19:30 
POLIDEPORTIVO DAVID 

CASINOS 

3. DURACIÓN DE LA TEMPORADA Y ENTRENAMIENTOS 
El inicio de la temporada 2024/2025 será el martes 15 de OCTUBRE y dará por finalizada el jueves 26 de JUNIO. 
Todos los entrenamientos serán en el polideportivo “David Casinos” de Moncada. 
Los días de lluvia o por circunstancias que no se pueda entrenar haremos entrenamiento específico en el gimnasio del 
polideportivo o en otra instalación. 

4. TARIFAS Y CONDICIONES GENERALES 

GRUPO ENTRENAMIENTO 
TARIFA 

TRIMESTRAL 
¿A QUIÉN VA DIRIGIDO? 

CONDICIONES MATRICULACIÓN 

PADRES Y MADRES CON 
NIÑOS MATRICULADOS 

EN ALGUNO DE LOS DOS 
CLUBES 

75€ PADRES Y MADRES INTERNOS Para realizar la matricula se tiene que 
entregar toda la documentación solicitada 

en la ficha de matrícula y rellenar el 
formulario PADRES MADRES 

EXTERNOS 
90€ PADRES/MADRES EXTERNOS 

¿QUE INCLUYE LA MATRICULA? 

- Entrenamientos con entrenadores titulados y contratados. 
- Dos entrenamientos presenciales a la semana, De 1hora cada uno. 
- Descuentos especiales en empresas asociadas de los dos clubes. 

5. PLAZOS Y FORMAS DE PAGO 
El pago de la matricula se realiza de forma trimestral antes de empezar cada trimestre 
- Primer trimestre tiene un coste de 65€ (INTERNOS) 75€ (EXTERNOS) 
- el segundo y tercer trimestre tienen un coste de 75€ (INTERNOS) Y 90€ (EXTERNOS) 
- No se pueden hacer inscripciones por meses sueltos, tiene que ser por trimestre completo. 
- No se realizarán devoluciones de matrículas. 
Todos los pagos se realizarán mediante transferencia bancaria o ingreso en el siguiente número de cuenta indicando el nombre 
del atleta en el concepto. 
 
IBAN ES52 3159 0040 7524 9281 8220   CAIXA POPULAR MONCADA, C/BADIA NÚMERO 102 

 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATOS PERSONALES DEPORTISTA 
Nombre Apellidos DNI Fecha de 

nacimiento 

      
Domicilio ¿Empadronado en Moncada? C.P Población 

 SI:  NO:    
Móvil e-mail  Número S.S 

   
DATOS GRUPO ENTRENAMIENTO (marcar con una X) 

GRUPO 1 (martes/jueves de 17:30 a 18:30) GRUPO 2 (martes/jueves de 18:30 a 19:30) 
  

DATOS COBROS TEMPORADA (marcar con una X) 
Trimestral Anual 

SI  NO  SI  NO   

* Número de cuenta: ES52 3159 0040 7524 9281 8220 Caixa Popular Moncada, C/ Badia Nº 102 

CONDICIONES GENERALES 
1º No se admitirán inscripciones de alumnos que tengan pagos pendientes de temporadas anteriores. 
2º No se realizarán devoluciones de las cuotas abonadas. 
3º Forma de pago: Se realizará de forma trimestral al inicio de cada uno de los trimestres  
4º Se concede al club de atletismo Sprint Moncada y al club de Fútbol Atlético Moncadense la utilización de todo el material fotográfico y 
audiovisual en los que aparezcan los  usuarios de las actividades. 
5º Baja del club: se tendrá que comunicar a los responsables con la suficiente antelación por correo electrónico: 
clubatletismemoncada@gmail.com 
8º El club no se hace responsable de la pérdida o robo de objetos personales. 
10º La inscripción implica la aceptación de todas las condiciones expuestas anteriormente. 

INSCRIPCIÓN 

Firma  
 
 

Nombre y apellidos  

Fecha DNI 
1. En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre de Protección de Datos de Carácter Personal, el Club de Atletisme Sprint 
Moncada le informa que sus datos personales obtenidos mediante la cumplimentación de esta solicitud serán incorporados a un fichero de datos del que es 

responsable el Club de Atletisme Sprint Moncada. 2. Asimismo, usted autoriza al Club a que obtenga y utilice imágenes y el nombre del menor, relacionadas 

con la actividad, en las publicaciones de todo tipo y notas de prensa que realice el Club, ya sean impresas o en formato digital. Los derechos de acceso, 

rectificación, cancelación y oposición podrán ejercerse enviando comunicación a este Club. 3. Le informamos que sus datos también podrán ser comunicados o 

cedidos a entidades públicas o privadas que mantienen relación o colaboran con el Club de Atletisme Sprint Moncada, cuya finalidad es la gestión y el 

desarrollo de programas, proyectos, competiciones, actividades y licencias deportivas.  

mailto:clubatletismemoncada@gmail.com

